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Vorwort

Die Gesellschaft ist vielfaltiger und komplexer
geworden als je zuvor. Je vielfaltiger und kom-
plexer die Gesellschaft wird, desto schwerer fallt
es uns, die Gesellschaft zu verstehen. So haben
wir haufig vorgefasste Meinungen gegenuber
Personen, Gruppen oder sozialen Sachverhalten,
ohne dass dazu eine direkte Erfahrung existiert.
Es gibt einige Erklarungen fur die Entstehung der
Vorurteile. Eine davon besagt, dass Vorurteile
entstehen, weil Menschen dazu neigen, sich die
Welt durch Reduzierung und Kategorisierung
komplexer sozialer Sachverhalte méglichst ver-
standlich zu machen. GePGeMi hat mit den als
Broschure vorliegenden Photovoice-Workshops
versucht, mégliche Vorurteile und Denkmuster
zu reflektieren, um der Vielfalt der Gesellschaft
gerecht zu werden.

Photovoice ist eine Methode, bei der die Teil-
nehmenden Fotos von ihren Lebenswelten zu be-
stimmten Aspekten machen und anschlieBend
Uber die gemachten Fotos erzahlen. Diese Methode
wurde in den 90er Jahren ursprunglich als quali-
tative Forschungsmethode entwickelt, um die
Lebenswelten von anderen zu gewinnen, z.B. von
bestimmten Bevélkerungsgruppen.

Die Photovoice-Workshops wurden im Rahmen
des Projekts "StilBruch— Empowern, Begegnen
und Verstehen" von GePGeMi e.V. durchgefiihrt.
Anders als ursprunglich geplant mussten alle
Photovoice-Workshops und die Ausstellung
aufgrund der Corona-Pandemie online stattfin-
den [mit einer Ausnahme einer Sitzung zum Kennen-
lernen]. An dieser Stelle mochten wir allen danken,
die an dem Photovoice aktiv mitgearbeitet und
trotz der Corona-bedingten Herausforderung zur
erfolgreichen Durchfiihrung beigetragen haben.

Das gilt insbesondere den Teilnehmenden, die
sich in den Workshops bereit erklart haben, ihre
Fotos und Erzahlungen einzubringen.

Auch wenn die Photovoice-Workshops zunachst
einmal beendet sind, so sind wir doch zuversicht-
lich, dass wir Impulse geben konnten, die weit
Uber den Projektzeitraum hinauswirken werden.
Wir wunschen lhnen viel Vergniigen und die ein
oder andere Erkenntnis beim Betrachten der Fotos
und Erzahlungen!

Mit freundlichen GrufRen
GePGeMi Team
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Sirikwan Juralewsky

ist im Alter von 1,5 Jahren von Buriram,
Thailand nach Berlin, Deutschland gezogen.
Nach einer Ausbildung zur zahnmedizinischen
Fachangestellten, studiert sie heute
Erziehungswissenschaften und Regionalstudien
Asien/Afrika. Innerhalb ihres Studiums
interessiert sie sich fur Sportpadagogik und
unterschiedliche Bildungssysteme. Wahrend
der Pandemie vermisst Sirikwan vor allem die
Teilnahme an sportlichen Aktivitaten, sowie
einen intensiven personlichen Austausch
innerhalb ihres Freundeskreises.



Ferhat

In Berlin geboren besuchte er erfolgreich ein
Gymnasium in Reinickendorf und schloss da
sein Abitur ab. An der TU Berlin studierte er
Informatik im Bachelor und studiert heute noch
dort Computer Science im Master. Seine Eltern
kommen urspringlich aus Zentralanatolien. Er
hat einen kleinen Bruder, der ebenfalls im Feld
der Informatik seinen Abschluss gemacht hatte.
Neben seiner Masterthesis arbeitet Ferhat als
Entwickler fur einen kleinen Onlinedienstleister
in Berlin.

Askold

ist in West-Berlin aufgewachsen und wenige
Jahre nach dem Mauerfall nach Ost-Berlin
gezogen. Er ist Mitbegrinder und Mitglied im
Vorstand von GePGeMi. Nach dem Studium

in Germanistik, Psychologie und Deutsch als
Fremdsprache arbeitet er als DaF-Lehrer
zurzeit bei einem sozialen Trager in Kreuzberg.
Wahrend seines Studiums war er Leiter und
Trainer in einem Sportverein fir ostasiatische
Kampfkunste. Er besuchte mehrfach Korea und
erlernt die koreanische Sprache.









Jan-Henrik Seifert

istim Anschluss an ein freiwilliges soziales
Jahr in Laos 2016 nach Berlin gezogen, um
ein Studium der Regionalstudien Asien/
Afrika zu beginnen. Nachfolgend entschied
er sich 2020 fur ein Masterstudium der
Sozial- und Kulturanthropologie. Innerhalb
seines Entwicklungsprozesses interessiert
er sich spezifisch fur soziale Phanomene in
Sudostasien, kollektive Erinnerungsprozesse
und lokale Geschichtsschreibung.

Eojin

ist seit Herbst 2015 in Berlin. Mal zusammen
mal allein. Kam nach Deutschland fur das
Studium. Momentan arbeitet sie als Researcher.
Hat Sehnsucht nach der Heimat und Wahrheit.
Die grof3te Freude ist es, das in unserem
Leben miteinander zu teilen, findet Eojin.




Jieun

ist zum Studium nach Deutschland gekommen.
Sie lebt seit 20 Jahren in Deutschland und hat
ein Kind. Es ist 19 Jahre alt. Sie initiiert sehr
gerne Sozialprojekte, die das Thema "Migration
und Vielfalt" angehen. Hier liegt ihr Herz und es
macht ihr Spal3.

GOki

ist eine 19 Jahre alte Berlinerin. Sie ist
Enkelkind turkischer Gastarbeiter, die in
den 70ern zum Arbeiten nach Deutschland
kamen. Sie hat Soziologie studiert und
wechselte kurzlich zu Grundschullehramt

mit den Fachern Deutsch, Mathematik und
islamische Theologie. Sie setzt sich gern mit
gesellschaftlichen Problemen auseinander,
wie z. B. die Bildungsungleichheit zwischen
Kindern mit und ohne Migrationshintergrund.




Min-Sung Kim

ist in Sudkorea aufgewachsen, kam im Alter von

26 nach Deutschland. Im Prozess der Migration ist
er standig mit der Frage konfrontiert, wie er in der
Gesellschaft bis zu einem gewissen Zeitpunkt bzw.
zum Lebensende "gut" leben kann. Ein gutes Leben
bedeutet fur ihn vor allem, dass es Moglichkeiten
gibt, flexibel und nicht konventionell leben, denken
und handeln zu kénnen. So versucht er moglichst
wenig an Erzahlungen, Kategorien, Ideen oder
Ideologien etc. festzuhalten, die von anderen
erfunden oder entwickelt worden sind. Aus seiner
Sicht gehort das Erleben eines Ungleichgewichts
wie z.B. Unsicherheit, Spontanitat, Instabilitat,
Unordnung oder Planlosigkeit zu relevanten
Elementen, die sein Leben bereichern - mehr als
das Erleben der Harmonie, Stabilitat und Ordnung.

Thu Lan

Ware ohne ihre Sehhilfe aufgeschmissen. Mag
ihren Namen. Isst am liebsten drei Mal am Tag
warm. Fuhlt sich in Berlin zuhause, kann es aber
nicht abwarten wieder zu reisen (nach Corona).
Liebt Schatzsuche auf eBay Kleinanzeigen.
Pflanzt einen kleinen Regenwald in ihrer
Wohnung an. Halt einen Tag, ohne einen Hund
gesehen zu haben, fir einen verlorenen Tag.
Streitet fUr antirassistische, machtkritische und
queerfeministische Belange. Studiert im Master
Non-Profit Management, weil sie glaubt, dass die
Welt nicht den Egoist*innen Uberlassen werden
darf.




Chanikan

hat lustigerweise Deutsch in Thailand studiert und
Stdostasienstudien in Deutschland studiert. Seit

2015 lebt sie in Deutschland und hat seitdem noch

nicht einmal ihre Heimat besucht.

Sie interessiert sich sehr fur Kulturen und lernt
sehr gerne Sprachen - vor allem die asiatischen
Sprachen, damit sie die originalen Rezepte aus den
verschiedenen Landern auch lesen kann.

G.K.

ursprunglich aus Bangkok,Thailand. 2001 ist
ihre ganze Familie nach Berlin umgezogen,
so besuchte sie hier den Kindergarten, die
Grundschule und absolvierte ebenfalls
erfolgreich das Gymnasium. Aktuell ist sie
Studentin an der Freien Universitat Berlin im
Kernfach Koreanistik. Ihr Lebensmotto lautet:
"Live in the moment." Reisen gehort zu einer
ihrer groRRten Leidenschaften, weshalb sie
sich in der Pandemie-Zeit oft leblos fuhlt.
Zum Gluck hat sie eine Zwillingsschwester, mit
der sie die meiste Zeit ihres Lebens verbringt
und all ihre Probleme teilen kann. Ihre
Lieblingsfarbe ist gelb.




KAPITEL I

KENNENLERNEN



#Meine Mahlzeit
#Mein Ritual
#Mein Gefiihl im Alltag




Die Sonne ist meine Energiequelle. Am Sommeranfang im Wald war ich ganz gltcklich:
der ganze Sommer steht mir bevor und ich kann ihn noch lange genielRen.




Naoco
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Das ist mein Fruhstuick, also die erste Mahlzeit. Im Gegensatz zu vielen anderen -
daruber mache ich mir schon langer Gedanken - finde ich, dass viele Leute eigentlich
ziemlich wenig essen, also frihsttcken vor allem. Und das ist vielleicht bei mir so eine
Erziehung oder Gewohnheit, ich muss frihstticken. Also ich stehe halt frih auf. Ich
brauche fir meinen Morgen ungefahr eineinhalb Stunden. Ich koche Kaffee, Tee und
mache Frihstick und alles Mégliche. Und trinke dann auch ungefahr fast einen Liter
Tee und einen halben Liter Kaffee, wenn ich das schaffe, also vor der Arbeit. Das ist das
wichtigste Essen flr mich, das Fruhsttck.



Askold

So, das ist das letzte Essen, was ich zu mir
nehme normalerweise. Also ein alkoholfreies
Bier, weil ich keinen Alkohol trinke aber gerne
Bier trinke. Und so ein bisschen Knabberkram,
der zwar sehr salzig, aber nicht zu fettig ist.
Also so Bio—Cracker und so etwas. Und
meistens schaue ich Fernsehen, z.B. die
neuesten Corona-Meldungen (...).




Vor ca. drei Wochen war ich bei einer Trauerfeier
in einem thailandischen Tempel. Und nach der
Trauerfeier haben wir da Essen bekommen und
als Nachtisch habe ich diesen griinen Bohnenbrei
auch bekommen. Aber dieser Brei hat mich an
einen roten Bohnenbrei aus Korea erinnert. Also
vom Geschmack her, das ist dem Geschmack sehr
ahnlich. Also diesen roten Bohnenbrei habe ich in
Korea sehr sehr haufig gegessen. Aber lange Zeit
konnte ich ihn nicht essen, weil es in Deutschland
sowas nicht gibt und deswegen habe ich mich sehr
gefreut, dass ich das bekommen habe und sowas
entdeckt habe im thaildndischen Tempel. Und eine
Frau hat mir netterweise diesen Brei in eine Tite
gepackt und mir mitgegeben.



Und das ist ein Internet-Telefon. Wenn du dieses
Telefon hast, dann kannst du jemanden in Korea
anrufen, als warst du in Korea. Also das heil3t, dieses
Telefon hat eine koreanische Nummer. Und es wird
erkannt, als ware dieses Telefon in Korea. Wenn du
einen Internetzugang hast, kannst du dieses Telefon
anschlieBen und dann jemanden in Korea anrufen
ohne zusatzliche Kosten. Ich rufe meine Eltern jeden
Sonntag an aber auch zu Festen, koreanischen
traditionellen Festen oder zu Geburtstagen meiner
Eltern etc. Das ist dann nicht nur mein Ritual,
sondern auch ein Ritual von meinen Eltern, also seit
20 Jahren. Das ist zum Teil mit einem Schuldgefunhl
flr meine Eltern verbunden -zum Beispiel wenn ich
zum Geburtstag meiner Mutter anrufe, dann sage
ich ihr zuerst: "Es tut mir leid, dass ich heute nicht
bei dir sein kann."
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Min-Sung Kim



Ich esse fast taglich Eierprodukte. Das Zubereiten von Spiegel-, Rihr oder gekochten Eiern ist zu einer

alltaglichen Angewohnheit geworden. Ich denke, es hat vielleicht etwas mit meiner Vorliebe fir Sport
zu tun.



Mittags essen meine Freundin und ich
selten etwas. Daher versuchen wir abends
moglichst ausgewogen mit Fleisch, Gemuse
und Beilagen umzugehen. In diesem Beispiel
alen wir geschalte Karotten mit Shrimps,
Reis mit ein bisschen SojasolR3e, Spiegeleier
und Omelette sowie eine geschalte Gurke
mit Paprikaflocken und ein bisschen
Sesamol.

AuBerdem haben wir die Vorliebe, gerne
auswarts essen zu gehen. Es kommt
bestimmt ein oder zwei Mal die Woche vor,
dass wir uns irgendwo hinsetzen oder sogar
etwas bestellen. Hier achten wir eher darauf,
dass wir Dinge zu uns nehmen, die wir selbst
nur schwierig zu Hause vorbereiten kénnen.
Genau, so viel zu unseren Essgewohnheiten.

Jan-Henrik Seifert




Es ist ein koreanisches Essen, Tofu und Pflaumenkuchen... mein Mitbewohner hat
Kimchi, gebratener Kimchi. Ich habe selbst ihn gebacken. Sehr lecker und auch mit
koreanische Petersilie aufgezogen. War Feigen. Er kocht sehr gut.

sehr lecker, aber ich kann nicht alles auf

einmal essen, deswegen habe ich es in drei

Portionen auf geteilt. Ich esse alleine.



Es kommt nicht jeden Tag vor, aber
normalerweise einmal pro Woche.. ich

bin Filmemacherin und ich treffe meine
Protagonistin, und sie ist eine Protagonistin
meines Films und sie hat Nudeln gemacht
und ich auch.

Kahlo

SO |
,D; AT -
U MMIJ YAV VLY 17/
g 14 S

die, ke
'\N/o'iL Lopgy het %ljg sw hwz) Restéwon

’( Jeter my fatp  worden,
i—:tr Werb ”)mZem wen., in
g 24 hsches,

4_];’\

Vﬂiﬂ’él }
A :flg/"lmd pk?ﬂjm viel

R W&Wﬁ kg wm&m\ {

iy e

Ja vor zwei Wochen habe ich angefangen,
Deutsch zu lernen, also fir zwei Jahre habe
ich nicht Deutsch gelernt, und dann habe ich
gemerkt, in Deutschland muss ich Deutsch
lernen, um einen Job zu finden. Und immer
argere ich mich mit Deutsch herum.
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Das esse ich jeden Tag gerne zum Fruhstuck: ein gekochtes Ei und Collagen Drink.
Dieser Collagen Drink hilft mir dabei, meine Haare kraftiger und gestinder werden
zu lassen. Zum Mittagessen vernasche ich oft einen bunten Gemduseteller mit
gebratener Hahnchenbrust und Riceberry-Reis. Diese Kombination habe ich eines
Tages entdeckt und gemerkt, dass es sich auf mich gut auswirkt, deshalb méchte
ich es auch anderen weiterempfehlen. Man wird satt, man hat die volle Kraft und
bleibt noch dazu gesund!



Ein Ritual, das ich jeden Abend, bevor ich schlafen gehe, machen
muss, ist Lesen, und zwar in Form von E-Book. Alle Apps, die ich
dafur verwende, sind auf dem Bild zu sehen. Da ich meistens
tagsuber unterwegs bin und das Handy immer bei mir trage, ist
es, falls Bedarf vorhanden ist, praktischer ein E-Book zu lesen, als
immer ein schweres Buch bei mir herum zu tragen. Aus diesem
Grund bin ich in die Welt der E-Book-Liebhaber eingetreten.
Abends im Bett muss ich mindestens 1 oder 2 Kapitel lesen,
sonst kann ich nicht einschlafen.

Ich bin gestern mit meiner Mutter rausgegangen, und das Wetter
war halt nicht so schon, es hat geregnet und ich hatte meinen
Regenschirm auch nicht dabei. Und allgemein, so wenn das Wetter
nicht so gut ist, nicht so schon und grau ist, ist meine Laune auch
automatisch unten. Und ja, das war gestern halt auch so gewesen.
Ich mag es schon, wenn es regnet, aber nur wenn ich drin bin. Aber
wenn ich nach drauf3en gehe und es regnet, dann gefallt es mir gar
nicht, weil alles nass wird, meine Haare und alles.

G.K.
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Ich koche eigentlich regelmalig und wenn ich gerade nicht
essen gehe, versuche ich frische Zutaten zu verwenden und
ausgewogen zu kochen, sodass von allem etwas dabei ist. Hier
gab es ein selbstgemachtes Curry mit Reis. Zurzeit esse ich nur
zwei Mahlzeiten: meistens ein kaltes und ein warmes Gericht.

In dieser Woche hatte ich Pancakes zum Fruhstlck. Da ich in
letzter Zeit sehr auf meine Ernahrung achte und versuche,
mich proteinhaltiger zu ernahren, besteht auch mein Pancake
zum grofBten Teil aus Eiern und Quark. Durch den Lockdown
hat sich die Frihstiickszeit soweit verschoben, dass dies
eigentlich auch als Brunch gelten kdnnte. Naturlich darf
dennoch das eine oder andere Sahnehaubchen nicht fehlen
fir den stRen Zahn.




Das ist unsere Tur von der Arbeit. Die habe ich am

Freitag abgeschlossen und da hatte ich Feierabend und
Wochenende, das hat mich glucklich gemacht. Ich dachte
mir wirklich, dass es ein anstrengender Tag und "ne
anstrengende Woche war. Vor allem dann halt am Freitag.
Ich bin meistens immer die letzte, die am Freitag dann da
rausgeht und abschlie83t und die Alarmanlagen an macht,
und das hat mich dann schon so ein bisschen gltcklich
gemacht, so ein bisschen; " Jetzt habe ich zwei Tage Ruhe."

Sirikwan Juralewsky

Ich war, wieso auch immer, an der Friedrichstral3e.

Hier hat meine Reise als Studentin angefangen. Der
Unterschied zu damals: Die Stral3e ist leer, kein einziger
Student oder keine einzige Studentin ist zu sehen.
Dennoch finde ich diesen Ort irgendwie schon, da ich
an diesem Ort viele neue nette Leute kennenlernen
durfte.

25



Das ist mein Kaffee, also das ist
meine erste Mahlzeit sozusagen.
(...)ich trinke als allererstes
Kaffee, sonst wache ich nie auf.
Also es ist wirklich wichtig, mein
erstes Ritual und meine erste
Mahlzeit.

Ich koche zurzeit nicht so viel. Und friher habe ich sehr
gerne gekocht, also in meiner Familie ist es wichtig, dass
wir zusammen am Abend essen. Aber seitdem mein

Kind grof3 geworden ist und nicht so haufig zuhause ist,
koche ich wirklich so selten und dann essen wir einfach
Instant-Ramyeon, oder gehen drauf3en essen. (...) Das ist
eigentlich auch Instant-Ramyeon, aber dazu habe ich ein
bisschen Gesundes dazugegeben mit Gemuse, Eiern. Das
essen wir auch gerne mit dazu.




Jieun

Jedes Wochenende mache ich mit meiner Mutter in Korea
einen Video—Chat, und da ist dann haufig mein Neffe dabej,
also bei meiner Mutter, weil meine Mutter paar Mal in der
Woche meinen Neffen betreut . Also mein Bruder und meine
Schwagerin, die beiden arbeiten, deswegen. Das macht mich
auch gltcklich dieses Ritual.

Und das ist eines meiner Rituale regel-

maRig zum Gassi gehen mit meinem
Hund.
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Hier fangt es bei der ersten Mahlzeit an. Ich muss vorher zugeben, dass ich
hier vielleicht die einzige Person bin, die so viel isst. Mir wird 6fter von Anderen
gesagt, dass man mir das gar nicht ansehen wurde. Ich esse sehr viel und

auch ziemlich verschiedene Speisen. Ich meine, dass ich einfach einen guten
Stoffwechsel habe. Schon zum Fruhsttck verkrafte ich fettige Speisen, wie zum
Beispiel diese Borektaschen. Dies sind turkische Teigtaschen, die mit frischen
Zutaten gefullt sind. Beispielsweise mit Kase, Hackfleisch oder Kartoffeln
(moglich ist auch anderes Gemuse). Ich backe die Borek bereits morgen in der

frah.

Hier ist selbstgemachtes Sushi zu erkennen. Durch meinen internationalen
Freundeskreis lerne ich asiatische Mahlzeiten zu kochen

und zu kosten. Die Vielfalt in der Gesellschaft, sowie in Gerichten ist mir
wichtig. Ich meine, so kann man fur sich fremde Kulturen entdecken und
besser kennenlernen.




Ich mdchte von meinen auRergewdhnlichen Ritualen berichten. Einige
Hobbys werden von mir auf den ersten Blick nicht erwartet. Eine Sache,
die ich sehr gerne zum Zeitvertreib macht, ist Sudoku spielen. Es macht
mir sehr viel Spal3 und dabei trinke ich sehr gerne Apfeltee. Sudoku
spielen hilft mir auch zum Entspannen.

Goki

Ich lege sehr viel Wert auf kleine
Auszeiten, in denen ich entspannen kann.
Ich beschaftige mich gern mit anderen
Dingen, um den Kopf frei zu kriegen.
Dazu gehort eine weitere Leidenschaft,
das Hakeln. Auf diesem Bild sieht man
das begonnene Muster einer Blume.
Hakeln macht mir Spald und erfullt meine
kunstlerische Seite.
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Lange Zeit aR ich nur fiirs Uberleben. Eigentlich
habe ich kein grol3es Interesse an Essen. Essen
oder Kochen war immer meine letzte Arbeit. Aber
besonders flir dieses Jahr wollte ich fir mich
selbst gut kochen und gut essen. Seit mehreren
Jahren Uberzeugten meine Freund*innen mich,
wie schon ein veganes Leben ist. Am ersten
September wurde ich endlich vegan. Siehst du
all diese Produkte? Letzte Woche hat meine gute
Freundin Lety mich eingeladen und sie hat mir
ein Uberraschendes Geschenk gegeben. Die
ganzen Produkte sind fur die vegane Kiiche.
Lety wollte mein neues Leben unterstttzen und
segnen. Ich war total glticklich Gber ihre groRRe
Liebe.

Das Essen hat meine liebevolle Freundin
Fahima fur mich gekocht. Fahima habe ich vor
vier Jahren in der Sprachschule kennengelernt
und glucklicherweise bleiben wir miteinander
befreundet. Sie kocht unglaublich professionell
und weil3 genau, was ich brauche und wie

ich essen soll. Das ist ein Salat mit Koriander,
Minze, Zwiebel, Lauch, Knoblauch, Tomaten,
Tomatensauce und ein bisschen geréstetem
Klebreismehl. Das ist ein kurdischer Couscous

Salat.




Eojin

Wenn ich irgendwie schlechte Laune habe oder viele Sachen in meinem
Kopf habe, gehe ich gerne auf den Friedhof. Wenn ich auf dem Friedhof
spazieren gehe, fuhle ich mich sehr still und friedlich. Manchmal wenn ich
ein Buch lese und die Autor*innen gut finde, die hier in Berlin ihre Graber
haben, dann besuche ich gerne ihre Graben. Neulich las ich ein Buch von
einer Dichterin. Sie heil3t "May Ayim" und der Buchtitel war "Weitergehen".
Ich sah, dass May Ayim auf dem Alten St.-Matthaus-Kirchhof in Berlin
bestattet wurde. Als ich sie besuchte, fuhlte ich mich ihr noch naher und
tiefer verbunden. Es war ein schoner Tag.

Fast jeden Tag gucke ich in den Himmel,
weil als ich in meiner Heimat war,

hatte ich keine Zeit, um in den Himmel
zu gucken. Jetzt sehe ich sehr oft den
Himmel, der einewunderschéne Farbe
hat. Ich bin sehr dankbar, dass ich
dieses Wunder sehen kann und dass
ich noch lebe. Lebendigkeit. Ich kann

es eigentlich nicht genau beschrieben.
Vielleicht braucht man keine Worter.
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Das ist "Sai-Ua", eine thailandische Wurst. Eine Freundin hat sie
selbst gemacht und ich habe sie ihr abgekauft. Das war mein
Frihsttck an einem Tag. Normalerweise frihstlcke ich Brot und
irgendwas, aber das war besonders an dem Tag.

Das hier ist Mondkuchen. Ich habe ihn in einem
asiatischen Laden gekauft, weil jetzt Mondfest ist. Jedes
mal, wenn ich einen Mondkuchen esse, denke ich an
meine Familie. Meine Mutter hat chinesische Wurzeln.
Wir sind zwar nicht so streng bei der chinesischen Feier,
aber wir essen immer gerne chinesisch.
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Also das ist mein Frihstlck und so sieht es aus, wenn
ich fertig gegessen habe.

Und mein Ritual ist.. also da habe ich mir auch
Uberlegt, was ich da zeigen sollte, aber ich habe eine
Beauty-Routine fir jeden Tag zusammengestellt. Da
das Wort "Routine" schon so drin ist. Ich habe noch
andere Routinen, aber das mache ich taglich und
morgens und abends. Das ist meine Routine, die ich
euch zeigen wollte. Und ich habe eher so eine Teil-
Aufnahme gemacht, weil es ist ja schon persdnlich ist,
so Sachen Preis zu geben und mir gefiel das irgendwie.
Da wollte ich eher die Teil-Aufnahme machen von
Sachen. Das war's schon.




Daniel

Diese Woche habe ich mir die Haare blau getént und
dabei mein ganzes Badezimmer in Mitleidenschaft
gezogen. Diesen Abdruck fand ich schén, deswegen
habe ich ihn fotografiert.

Und hier was Positives. Ich habe einen Youtube-

Kanal, der geht auch um Beauty. Und ich habe eine
Lidschattenpalette bekommen, die limitiert war, und an
die ganz schwer heran zu kommen war, und deswegen
habe ich jetzt so ein Video gedreht. Und das hat mich
diese Woche gefreut, dass es geklappt hat. Ganz
einfache Sachen sind es. Das ist das Ringlicht, was ich
benutze um Videos aufzunehmen.
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Frisch gebackene Teigtaschen die meine Mutter erfreulicherweise
fur die ganze Familie gebacken hatte. Sie waren mit Schafskase und
Spinat gefullt.

Ein klassisches anatolisches Frihstick und meine
Lieblingsart, den Tag zu beginnen. Da freut sich
immer die gesamte Familie.

>y




Ferhat

Auch wenn ich nicht so aussehe oder wirken mag,

vergesse ich nicht, die Freitagsgebete zu verpassen.
Hier war ich mit der Familie in der gro3en Moschee in
Tempelhof, da sie gern besucht und bewundert wird.

Dieses Jahr startete ich einen Buchklub und lernte
dabei auch neue Leute kennen. Innerhalb von funf
Wochen wurde das Buch durchgelesen und ausgiebig
besprochen, was zu vielen geistreichen Erkenntnissen
fuhrte.

HANSER (1) BERLIN
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Und hier ist Banh Mi, das habe ich gemacht. Das ist
typisch Vietnamesisch.. ein vietnamesisches Gericht
in vegan. Da ich mich vegan erndhre, mache ich alle
vietnamesischen Gerichte als vegane Version.

Hier ist ein Ausschnitt im Asia-Markt. Da gehe ich immer
sehr gerne hin, um die wichtigsten Zutaten fir mein Essen

einzukaufen.




Thu Lan

Hier habe ich ein Foto mit dem Hund
am See. Das soll dafltir stehen, dass
ich in Berlin schon finde, dass man
auch, wenn man wenig Geld verdient,
trotzdem partizipieren kann. Die Stadt
bietet so viele schone Mdglichkeiten
in Berlin dazu zu gehdren, auch wenn
man das Geld nicht hat. Das ist bei
anderen Stadten nicht so der Fall.
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KAPITEL II

DAS GERUHL, DAZU ZU
GEHOREN UND NICHT
DAZU ZU GEHOREN



#Freunde
#Sicherheit
#Wohlgefiihl
#Berliner Netz
#Woher kommst du?
#Mein Name




#Freunde

Orte, an denen ich mich integriert fuhle... Ich habe das Tempelhofer Feld fotografiert, weil ich da
viel Zeit mit meinen Freunden verbringe und das fir mich ein wichtiger Ort ist, obwohl der nicht
wind- oder sonnengeschutzt ist. Ich finde es so merkwurdig, dass die Berliner den so lieben,

dass man sich dort so gerne trifft und da fuhle ich mich eigentlich trotzdem immer willkommen
und integriert.



L —

Das ist Keks. Der Dackel von einem
befreundeten Parchen oder einer befreundeten
Familie von mir hier in Berlin. Ich habe sie in
der Bar kennengelernt, in der mein Freund
arbeitet. Vorher waren das natirlich fremde
Menschen bis wir uns dann durch den Hund
angefreundet haben, weil ich eine grof3e Liebe
zu Hunden habe und die haben ihn immer in
die Bar mitgenommen. Mittlerweile passe ich
manchmal auf ihn auf. Also dass anfanglich
fremde Menschen mir ihren Hund anvertrauen,
hier in Berlin, finde ich sehr schén. Mit Hunden
zusammen zu sein, gibt mir auf jeden Fall auch
das Gefuhl, dass es so richtig ist, wie es gerade
ist. Also ich fuhle mich immer sehr gut mit
Hunden. Keks ist ein Teil meiner Identitat hier in
Berlin, und nattrlich auch, dass ich hier Freunde
habe, die mich wertschatzen und auch, dass ich
auf ihre Hunde aufpassen darf.
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Eine Antwort auf die Frage zur Zugeho-
rigkeit in Berlin zu finden, ist meiner
Meinung nach eher schwierig. Ich bin vor
vier Jahren nach Berlin gezogen und finde
die Anonymitat der Grol3stadt teilweise
sehr erdriickend. Wenn ich niemanden
sehen mochte, den ich personlich kenne,
dann schaffe ich es, der Person vermutlich
komplett aus dem Weg zu gehen. Selten
treffe ich Bekannte oder Freunde in den
offentlichen Verkehrsmitteln oder auf
einem belebten Platz. Eigentlich kann ich
gar nicht so recht sagen, ob ich mich in
Berlin zugehorig fuhle. Ich wohne gerne
hier und denke, dass das erstmal so
bleiben wird. Obwohl ich eine Freundin
habe, ein GroR3teil ihrer Familie hier
wohnt und ich auch Teil eines tollen
Freundeskreises bin, fihle ich eher eine
Zugehorigkeit zu diesen Gruppen als zur
Hauptstadt selbst.




#Freunde

Seit diesem Jahr kann ich leider nicht auf Reisen gehen, aber wenn ich auf Reisen gehe, habe ich

manchmal das Gefuhl nach Hause gehen zu wollen. Ich bin erleichtert, wenn ich in mein Zimmer
zurtickkomme. Aber zurzeit bin ich nur in meinem Zimmer und manchmal weil? ich nicht, wo ich

bin, wenn ich nur in meinem Zimmer bin.

In meinem Zimmer trinke ich fast jeden Tag Bier alleine und ich denke, dass ich keine Freunde in
Berlin habe. Ja ich habe das Gefuhl, ich bin nicht in Berlin zugehorig. Wegen meiner Arbeit bin ich
immer in meinem Zimmer.
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#Sicherheit

Um ehrlich zu sein, ist es mir nicht so wichtig, jemandem oder einer
Stadt anzugehoren. Ich kam in diese Welt und irgendwann gehe ich
zurlck. Mir ist in Deutschland die ,Sicherheit’ wichtiger.

"Nihao, Goniziwa! Ching Chang Chong! Woher kommst Du? Du bist
sehr hibsch~, Hey Su3e~" Solche Wérter im Ricken sind nicht mehr
neu. Unter der Corona Zeit, sagen sie zu uns "Corona! Geh nach
China!"

Wenn ich jemanden treffe, der mich einfach akzeptiert, wie ich bin,
fuhle ich mich sicher.

Wenn ich jemanden treffe, der mich fragt, wie ich mich fuhle, wie ich
dartber denke und wie mein Alltag ist, fuhle ich mich sicher.

Ich fihle mich noch sicherer, wenn ich jemanden treffe, der mich als
Person, als Wesen kennenlernen méchte.

Identitat? Ich bin ein Mensch. Ich scheine zu wissen, wer ich wirklich
bin, wenn ich mit Leuten zusammen bin, die mir das Sicherheitsgefuhl
geben.




Wenn ich solche Aufkleber sehe, fihle ich mich sicher. Aber diese
Aktionen und Zivilcourage, die wir in Berlin immer noch brauchen,
bedeuten, dass wir noch nicht sicher sind. Wir missen gegen
Rassismus, Sexismus und Gewalt gegen Frauen immer noch
weiterkampfen.

"Nie wieder AfD"
"The Fault was not mine or where | was or how | was dressed!!!"

v

e goultr wos
not wane of where



Das ist ein regnerischer Tag und ein typisches Wetter,
also im Herbst und Winter und auch im Frahling in
Deutschland. (...) das Bild gehdrt zu meiner wichtigen
Lebensgeschichte. Ich bin vor 20 Jahren nach
Deutschland gekommen und das erste Herbstwetter in
Deutschland war wirklich unertraglich. Ich habe damals,
also das erste Mal in meinem Leben, so ein Klima und
so eine Dunkelheit erlebt. (...) Aber dieser Schock mit
dem Wetter war wirklich am schlimmsten. Ich hasste
lange Zeit das Wetter in Deutschland, also auBer den
Sommer. Aber der Sommer war auch kalt fir mich
eigentlich. Aber eines Tages habe ich das Wetter ganz
anders gefiihlt, ganz plotzlich fallt mir also ein, dass

ich in Korea so ein verdecktes und regnerisches Wetter
eigentlich mochte und der Moment war wirklich sehr
seltsam und sehr komisch. Ich dachte damals: "Wie
lange bin ich in Deutschland jetzt?", und ja.. zehn Jahre
und es hat zehn Jahre gedauert, bis ich mich an dieses
Wetter in Deutschland gewdhnen konnte und dieses
GeflUihl damals mit diesem Wetter war wirklich schon.
Und die Erinnerungen, die ich in Korea also mit diesem
regnerischen Wetter gefiihlt hatte, kann ich hier in
Deutschland auch weiter behalten.




#Wohlgefiihl

Hier ist Berlin am Abend. Ich bin letzte Woche einfach so mal rausgegangen und das Licht ist
plotzlich sehr schén gewesen und das Wetter war auch gut, und im Hintergrund habe ich einfach
zufallig auch den Fernsehturm entdeckt und ich hatte in dem Moment den Gedanken gehabt:
"Ok wow",.. also dass ich in Berlin bin, ich bin Berlinerin und ich habe mich wohl gefuhlt, auch
wenn es so spat am Abend war, hatte ich keine Angst hier alleine rumzulaufen, spazieren zu
gehen. Ja ich hatte keine Angst, weil ich das Sicherheitsgefuihl gehabt hatte , ich weil3 nicht wieso,

aber irgendwie hatte ich keine Angst gehabt.
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# Berliner Netz

(...) hier ist der Netzplan von Berlin. Ich fiihle mich so, als ob ich mich hier so sehr gut auskenne,
weil ich ja auch hier aufgewachsen bin und da gab es schon so viele Situationen, wo es plétzlich
zu Baustellen kam oder zu andere Sachen. S-Bahn Ausfalle, genau an den Tagen, wo ich mal
woanders hingehen wollte und die Orte nicht kannte, oder manchmal sogar Zeitdruck hatte. In
den Situationen, in denen ich mein Handy zuhause vergessen habe, weshalb ich mich auch nicht
mit GoogleMaps behelflen konnte, kann ich dann immer auf den Plan schauen. Ich weil3 dann
immer sofort, ok dann fahre ich lieber so, wenn es mit der S-Bahn nicht klappt, dann nehme ich
die U-Bahn oder halt solche Sachen, und ich komme trotzdem zu meinem Ziel. Und manchmal
werde ich auch nach dem Weg gefragt und ich fiihle mich dann so gut, weil die Person mir dann
das Vertrauen gegeben hat und sie mich als eine Berlinerin sieht, die ihr den Weg also nennen
und behilflich sein kann.




# Berliner Netz

"Hast du in Berlin das Geflihl dazuzugehoéren, woran erkennst du das?" Ich fahre
oft mit 6ffentlichen Verkehr in Berlin und habe den groben Netzplan im Kopf. Aber
wie ihr seht, das ist zum gréBten Teil Berlin A (innen der Ringbahn), und nur zum
Teil von B. Da ich mich meistens Innenstadt bewege, kenne ich mich Berlin A besser
aus. Ich kenne die Wege in Berlin sogar besser als Bangkok, wo ich herkomme.
Wenn man mich fragt, wie man zum Wat Arun fahren kann, dann wirde ich
antworten: "Nehmen Sie einfach Taxi.", weil ich den Weg gar nicht beschreiben
kann.




#Woher kommst du?

Das ist Pankow. (...) Ich fiihle mich zugehorig, wenn ich das Pankow=Schild hier, also die S-Bahn
oder U-Bahn sehe, weil ich hier wohne und tberall, also egal wo, wenn ich dieses Schild sehe,
dann fuhle ich mich zuhause. Das heif3t, ich fuhle mich zugehdrig. Dann mit diesem Pankow-
Schild habe ich noch mal tberlegt. Hier kann man auch die Menschen sehen. Ja, die sind ja
Pankower, Pankowerinnen und ich bin auch Pankowerin. Aber ich weil3 irgendwie, dass diese
Menschen sich zuerst fragen, woher ich komme und das ist eigentlich nicht so ganz schlimm,
aber wenn ich die Menschen sehe, fuhle ich mich eigentlich nicht zugehérig. Weil ich weil3, die
finden nicht, dass ich nicht nur Pankowerin bin, sondern auch woanders her komme. Das ist ok,
muss ich sagen, aber ich habe ein bisschen Hoffnung, wenn ich irgendwann einfach sage: "Ich bin
Pankowerin und ich komme aus Korea. Ich habe einen Migrationshintergrund." ... Ich habe die
Hoffnung, dass das also irgendwann anerkennt wird, wenn ich einfach im Alltag bin. Dass es ganz
normal ware.




#Woher kommst du?

Die Frage: "Woher kommst du?" kenne ich auch auf jeden Fall und diese ist
eigentlich an sich so ganz harmlos, oder sie wird ja auch mit Neugier begriindet. Ich
finde sie trotzdem total nervig. Also warum ist das die erste oder die zweite Frage,
frage ich mich halt immer. Das ist so ein Muster, das was einem immer einfallt

und dann kommt noch das "Ratsel raten". Es wundert mich trotzdem schon noch,
dass es halt immer noch so eine beliebte Frage ist. Also dass es irgendwie nicht
weniger wird. Ich bin jetzt fast 40 und die Frage wird nicht weniger, auch nicht in
Berlin leider. Wenn ich beim Friseur bin, werde ich gefragt. Man muss ja irgendwas
fragen: "Woher kommst du?" Man hat Uber die Jahre auch unterschiedlich gelernt,
darauf zu antworten.




Meine Freundin kommt zum Beispiel aus Thailand und ist mit eineinhalb Jahren
nach Deutschland gekommen. Sie wird ganz oft von fremden Leuten, wenn man
mal irgendwie unterwegs ist, angesprochen: "Ach du kommst doch bestimmt aus
den Philippinen!", und dann versucht sie sich immer zu rechtfertigen und sagt;
"Nee, ich bin in Thailand geboren, aber schon mein ganzes Leben quasi hier in
Deutschland.". Das ist einfach eine Situation, hat sie mir schon &fter gesagt, die sie
vielleicht nicht so schlimm findet, weil wir dem Gegenuber erstmal nichts Boses

unterstellen, aber es nervt sie einfach total. Und es ist, brillt sie auf, dass die erste
Frage nicht "Was studierst du?" oder "Was machst du gerne flr Sport?" lautet, so
wertneutrale Fragen, sondern direkt; "Wo kommst du her?", und ich finde, dass es
halt eine super personliche Frage ist und dass sie mir zum Beispiel im Gegensatz,
total selten gestellt wird und das auch erst viel spater in einem Gesprach. Und dann
kommt auch nicht die Frage: "Wo kommst du her?", sondern die Frage: "Woher
kommst du aus Deutschland?"




Vor ein paar Tagen habe ich so eine Erfahrung mit einem Nachbarn gemacht. Ich bin auf der Stral3e diesem
Nachbar begegnet, also ihn kenne ich vom Sehen her, wir begrtiBen uns auf der Stral3e, aber niemals sind

wir ins Gesprach gekommen. Aber vor paar Tagen, als wir uns da auf der StralBe begegnet waren, hat er

mir plotzlich, aber sehr freundlich einige Fragen gestellt, zusammengefasst: wie mein Hund heif3t, wo ich
herkomme, was ich in Deutschland mache, beruflich mache und ob ich in Deutschland weiter bleibe. Aber

er war sehr freundlich zu mir und die Fragen waren fir mich ein bisschen tUberraschend, weil wir sonst nicht
einmal richtig ins Gesprach gekommen sind. Ich habe ihm meine Antworten sehr freundlich gegeben und wir
haben uns verabschiedet, dann hat sich jeder von uns dann auf den Weg gemacht. Aber wenn ich zurtckblicke,
habe ich seine Fragestellungen nicht als negativ empfunden, sondern eher positiv, weil er endlich Interesse
gezeigt hat, so nach dem Motto. Also es macht mir generell nichts aus, wenn man mich nach meiner Herkunft
oder Kultur fragt, also manchmal freue ich mich sogar, wenn jemand mich danach fragt. Aber wenn mein Kind
sowas gefragt bekommt, also mein Kind ist ja in Deutschland geboren und schon 19 Jahre alt. Wenn mein Kind
auf der Stral3e, oder von diesem Nachbarn solche Fragen bekommen hatte, hatte mein Kind sich nicht wohl
gefuhlt dabei, nattrlich nicht. Zum Beispiel mein Kind hat mal erzahlt, in Berlin wurde sie einmal gefragt, wo
sie die Sprache gelernt hat, also dieselbe Frage.. das war so eine Frage: "Ja du sprichst sehr gut! Wo hast du die
deutsche Sprache gelernt?"




#Mein Name

Ich weild nicht warum, aber beim Arzt oder bei einem Amt, ist es immer kompliziert,
wenn es um meinen Namen geht. Sobald ich aufgerufen werde, weil3 ich schon:
"Herr A..", "Herr Am..", "Herr..." und ich weil3 sofort, ich melde mich: "Das bin ich.",
obwohl ich es auch einmal schon nicht war. Da war es irgendwie "Herr Ammon..
Irgendwas".

Ich mache gerade eine Hypersensibilisierung, ich muss da ein bisschen in Details
gehen: Das ist eine groRe Praxis, wo immer unterschiedliche Arzte und Arztinnen
sind und jedes zweite Mal werde ich gefragt: "Ach, wo kommt der Name her?",

und da man mich nicht so oft asiatisch liest, also ich werde ganz unterschiedlich
gelesen, kommt dann halt so ein Ratselraten auf, ganz oft, wo ich herkomme,
wahrend ich dann so ein bisschen was aufgespritzt bekomme. Deswegen finde ich,
es kommt drauf an. Ab und zu finde es gar nicht so schlimm, ab und zu finde ich es
auch total dtzend, vor allem wenn es dann halt immer jeden Monat ist. Ahnlich ist
es beim Amt, wo man erstmal eine Nummer ist und dann halt erst ein Name, es ist
halt so ein bissche, wie soll ich sage, also immer so ein bisschen Ratselraten.
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#Mein Name




#Mein Aufenthaltstitel

Das ist mein Aufenthaltstitel... Also die Frage war fur mich wirklich schwierig, ob ich mich in Berlin zugehérig
fahle oder nicht. Ich bin zu dem Schluss gekommen, dass ich mich weder noch fuhle, also weder zugehdrig
noch nicht zugehérig fihle. Anders gesagt, ich habe gar kein Bedurfnis mehr, Zugehdrigkeit zu haben in Berlin.
Ich glaube, dabei spielt die Tatsache eine grol3e Rolle, dass ich in Berlin als auslandischer Burger aus einem der
Drittlander der Welt kein Wahlrecht habe, obwohl ich seit tausend Jahren Steuern und Sozialbeitrage einzahle.
Ich habe nicht einmal ein Kommunalwahlrecht, ich verstehe nicht einmal, warum ich nicht mitentscheiden
darf, zum Beispiel wo Kindergarten oder Schulen entstehen. Das fuhlt sich manchmal an wie ein Blrger

der zweiten Klasse. Naturlich gibt es in der Politik unterschiedliche Positionen, die Ansicht, dass man sich
einburgern lassen kann, wenn man ein Wahlrecht haben will. Alle Wohlfahrtsverbande sind der Meinung, dass
Auslander auch zumindest das Kommunalwahlrecht bekommen mussen. Ich wirde gerne zuerst das passive
Kommunalwahlrecht haben und eine politische Partizipation erleben und mit der Zeit GUberlegen, ob ich hier
zu Lande akzeptiert werden kénnte oder nicht. Oder die Uberlegung, ob ich als Deutscher hier bis zum Ende
meines Lebens leben wollen wirde... Nach diesem Prozess kann ich eine Entscheidung treffen, ob ich mich
einburgern lassen will oder nicht. Ich werde mich niemals einblrgern lassen, nur um ein Wahlrecht zu haben.



#Hohe Stiihle

In Berlin oder in ganz Europa fuhle ich mich nie zugehérig, wegen der Sitzhéhe! Ich bin
1,53m grof3 und kein Stuhl hier passt zu meiner Beinlange... bis hin zum Toilettensitz. Auf
keinem Stuhl in Deutschland oder in Berlin kann ich richtig sitzen. Da muss ich feststellen,
dass die Gesellschaft und ich nicht zusammen passen.
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KAPITEL III

IDENITAT



#Meine Sprache
#Meine Haare
#Regenbogen
#Meine Tatigkeit
#Meine Erinnerung
#Mein Hobby
#Gelb
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#Meine Sprache

Ich komme aus dem Ruhrgebiet und ich merke
das immer, wenn ich eine langere Zeit dort war,
dass ich auf einmal ganz anders spreche und
dass ich mich nicht im normalen, sondern mich
in einem schlechten Hochdeutsch ausdricke.
Das merkt vor allem meine Freundin oder
mein Freundeskreis hier, dass sie mich dann
manchmal nicht richtig verstehen, wenn ich
irgendwie Worter benutze, die einfach so dem
regionalen Dialekt geschuldet sind. Damit wurde
ich mich identifizieren, weil ich die Worter
verstehe und kenne, aber es auch manchmal
schwierig ist, das zu erklaren, wenn man dort
nicht aufgewachsen ist.




Genau, ich wollte noch ganz kurz zu diesem Hochdeutsch sagen. Ich kenne das bei
meiner Freundin, wo auch Deutsch nicht unbedingt zu Hause gesprochen wurde,
dass man das so beweisen mochte, dass man halt das Deutsch am besten kann,

also besser als die, die so Bio-Deutsch sind. Ich glaube da kam das irgendwie her
bei mir irgendwann, also ich méchte dann auch Hochdeutsch sprechen.




#Meine Sprache

Das ist ein berihmtes Gedicht in Korea. Letzte Woche habe ich dies zufallig im Internet gesehen,
ich habe versucht dieses Gedicht zu Ubersetzen. Mit meinem Kind zusammen. Mein Kind hat
mich dabei unterstitzt, weil wenn ich dieses Gedicht Ubersetze, sieht es wie ein Sachbericht aus.
Beim Lesen dieses Gedichts habe ich gemerkt, dass die Gefuhle, die ich vor 30 Jahren beim Lesen
bekommen habe, heute immer noch hochkommen in mir und diese sprachlichen Nuancen oder
die Andeutungen in diesem Gedicht erkenne ich wieder. Und diese Nuancen berthren mich
immer noch, also meine Emotionen und Geflihle, wie vor 30 Jahren. Also, als ich vor 20 Jahren
nach Deutschland gekommen bin, hatte ich so eine naive Vorstellung von der Migration. Zum
Beispiel hatte ich so eine naive Vorstellung, ja wenn ich in Deutschland zum Beispiel 20 Jahre
lang bleiben wirde, oder weiterleben wirde, wirde ich mich dann wie ein Helmut fuhlen in 20
Jahren. Also seit 20 Jahren bin ich hier und das ist nicht der Fall geworden. Mit der Zeit in der
Migration ist mir klar geworden: Die Anteile der Sozialisation von Stdkorea werde ich bis zum
Ende des Lebens tragen, unabhangig davon, wo ich lebe. Das heif3t ich habe in der Migration eine
neue ldentitat entwickelt. Und ich gehe davon aus, dass meine Identitat sich standig verandern
wird. Also Zusammenfassung, ich fuhle mich nicht zugehdrig und ich habe eine neue Identitat
entwickelt. Das heil3t, ich fihle mich weder als Deutscher noch als Koreaner. Also manchmal
denke ich, dass ich wirklich ein Einzelganger bin, aber das spielt keine Rolle bei mir.
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#Meine Haare

Wo komme ich her... Also wo sind meine Wurzeln, Herkunft und so weiter. Ich habe meine
Haare fotografiert, weil meine Mutter Locken hat und mein Vater hatte schwarz—glattes Haar,
zusammen habe ich jetzt dunkle Locken bekommen. Und ich finde Haare sind eigentlich ein
schones Bild fur Identitat. Ich habe Haare als Identitat genommen, weil ich finde, das ist etwas,
was sich standig verandert. Haare und Haarstruktur verandern sich Uber die Jahre. Man kann
eingreifen und deswegen gefallt mir das Bild fur Identitat.




#Mein Pass

"Hast du in Berlin das Gefuhl nicht dazuzugehoren, woran erkennst
du es?": Das ist mein Reisepass. Er erinnert mich immer daran, dass
ich nicht-deutsche Staatsangehdrigkeit besitze. Um in Deutschland
zu leben, muss ich die Aufenthaltserlaubnis immer wieder verlangern.

69



#Regenbogen

Mit Identitat habe ich mich auch sehr schwer getan. Diese
ganzen Fotos sind im Zuge einer Fotos-Session, wo ich in
Berlin rumgelaufen bin, entstanden. Und dann habe ich
mich einfach inspirieren lassen, und da habe ich eine
Regenbogenfahne bei Rewe gesehen, und ich finde es in
Berlin irgendwie sehr angenehm, dass "Queerness" so viel
sichtbarer ist. Und das ist in der Grof3stadt schon anders
und in Berlin auch nochmal anders. Bei meiner Biografie
ist es so, dass ich mich erstmal mit meiner Queerness
auseinandergesetzt habe und erst dann die Frage "was sind
meine Wurzeln".




#Mein Hobby

In welchen Situationen wird meine Identitat
bestatigt? Hier seht ihr mein Zimmer, und ich
male ab und zu ganz gerne. Da kann ich mich
einfach zum Ausdruck bringen und einfach
abschalten.
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#Tatigkeit

Man hat viele Identitaten, unter anderem das, was man macht. Ein Teil Identitat ist dann eben
auch das, das ist mein Beruf einfach. Ich unterrichte Deutsch.




#Tatigkeit

Letzte Woche musste ich zur Uni gehen, um
meinen Studentenausweis zu verlangern, wegen
des Semestertickets und man muss das hier

so an einem Automaten machen. Das bestatigt
mir auch das Gefuhl als Studentin hier an der
Freien Universitat zu sein. Auch wenn das nur
eine jetzige Situation ist, dass ich eine Studentin
bin und spater, wenn ich einen Abschluss hier
mache und dann doch keine Studentin mehr
bin, habe ich trotzdem das Gefuhl, dass ich mich
auch spater als Studentin identifizieren kann.
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#Erinnerung

Das ist ein Foto aus meiner Kindheit. Das ist

aus meinem Fotoalbum. (...) Mein Freund links
von mir hatte den Namen "Till". Ich weil3 nicht
ob er sich heute noch so nennt. Er ist aus Korea
adoptiert worden und er war mein Freund in
der Grundschule. Leider ist der Kontakt verloren
gegangen. So bin ich damals mit Korea in
Verbindung gekommen, ohne zu wissen, was
das ist und wo das liegt. Ich kannte irgendwie so
China oder Japan, Japan auch nicht... eigentlich
eher China - ganz weit weg. Das war alles so

ein diffuses Bild gewesen, aber trotzdem, durch
ihn bin ich dazu gekommen, spater Taekwondo
zu machen und mit der koreanischen Kultur
enger in Kontakt zu kommen. Ich lerne die
koreanische Sprache und das ist irgendwie auch
ein Teil der Identitat von mir geworden, wenn
ich irgendwie von Identitat sprechen kann, weil
das bei mir unglaublich diffus ist. (...) Was ist
Identitat? Das ist fur mich unglaublich schwierig
zu beantworten und irgendwie andert sich das
auch standig. Und hangt eben einmal mit dem
Ort zusammen, mit der Gruppe und mit dem,
was man gerade macht.




#Gelb

Hier ist ein Teil von meinem Kleiderschrank. Ich bin ja eine Person, die so sehr Gelb mag und das
ist einfach ein Teil meiner Identitat geworden, dass ich sehr sehr oft Gelb trage. Meine Freunde
wissen das auch und wenn die zum Beispiel das sehen, dann haben sie oft diese Reaktion, also
mit mir den Zusammenhang zu sehen: "Ok das ist Ging. "Auf jeden Fall, das ist Ging." Wenn ich

Gelb trage, habe ich auch das Geflhl: "Okay, ich sehe in mich, ich bin selbstsicher und da steckt
meine Identitdt so sehr drin... mein Geist und alles".

75



KAPITEL IV

DIE
CORONA ZEIT



#Maske
#Korperlichkeit
#Abstand
#Online
#Offline



Masken fordern mein Wohlbefinden, aber stéren mich auch, weil wir das immer tragen mussen.
Ich habe so zwei Seiten dazu. Es stért mich einfach, aber ich fihle mich auch safe damit. Ich war
ja dieses Jahr im Januar und auch im Februar in Thailand gewesen und ich musste auch damals
Maske tragen, also als Corona noch nicht so schlimm war wie jetzt. Ich konnte auch meinen
Urlaub da nicht so richtig genielBen, weil ich immer Masken tragen musste. Also ich musste nicht,
aber ich wollte das tragen und das hat mich aber auch gestort.

Also ich bin zurtickgekommen und ich habe trotzdem Masken getragen, auch wenn die Leute
mich so schief angeguckt haben und meine Freunde meinten auch "Ging, du Ubertreibst ja." Aber
trotzdem habe ich sie getragen, also fur meine eigene Sicherheit. Mir war's egal was die anderen
sagen, weil mir war es schon am Anfang wichtig. Spater ist es auch schlechter geworden, ich

dachte mir: "Okay, jetzt tragen ja alle Masken."

(...) Wir hatten auch das Gluck, dass wir Masken schon vor Corona immer zuhause gehabt haben,
weil meine Mutter die immer gerne gekauft hat, fir das Zimmer aufraumen, wegen des Staubs
und so.




Was mir momentan sehr hilft, ist das
hier. Das ist eine Maske aus Korea,

die ich dort gekauft und mitgebracht
habe. Sie ist eigentlich gegen Feinstaub
und das ist eine Baumwollmaske. Die
ist sehr bequem und sehr gut und

ich habe hier bis jetzt noch keine so
gute Maske gefunden, wie ich sie aus
Korea habe. Und ich bin wirklich sehr
sehr froh Uber diese Maske. Und sie

hat damals umgerechnet ungefahr 80
Cents gekostet. Wir wissen was heute
Masken in Deutschland kosten in der
Corona-Zeit. Ja aber ich bin dieser
Maske zu grofBem Dank verpflichtet,
weil sie mir auch ein bisschen das
Geflhl von Sicherheit gibt.







(...) meine Mutter kennt mich so ein bisschen, sie weil3, dass ich nicht nur schwarze
Gesichtsmasken mag, sondern auch wahrscheinlich mal buntere. Sie hat mir dann
so Custom-made irgendwelche alten Bettlaken, mit bunten Blumen drauf, einen
Mundschutz genaht. Am Anfang war auch dieses Schild noch da: "Nicht vergessen!"
Und mittlerweile ist es fast so, dass ich mich komisch fihle, wenn ich keine Maske
dabei habe und ich es sofort merke, so wie wenn ich keine Brille auf habe.




#Korperlichkeit

Ich habe seit Corona-Beginn, da ich keinen Partner habe und auch keine sogenannten Haustiere,
habe ich gar keine Berthrungen mehr erlebt. Im Grunde seit sechs Monaten oder noch langer
jetzt mittlerweile... ich weil3 es nicht. Auf jeden Fall merke ich, wie mir das fehlt, obwohl ich gar
kein so besonders korperlicher Mensch bin, also ich muss nicht jeden umarmen, aber jetzt selbst
nicht mal mehr meine engen Freunde. Es ist schon irgendwie merkwurdig, dass mein Kérper so

langsam merkt, dass es gar keine Korperlichkeit gibt. Deswegen habe ich dieses Foto gemacht
von meinen FlURen und von meinen Handen.




#Korperlichkeit

Zu dem Thema "Korperliche Nahe", das ist das, was ich tatsachlich von einer
anderen Person erfahren habe. Eine Tante wohnt in meiner Nahe, also Finf
Minuten zu FuB. Sie ist Uber 70 Jahre alt, sie raucht und so weiter. Deswegen hatten
wir dann ein bisschen vermieden, anfangs haufig Kontakt aufzunehmen. Aber als
die Lage gelockert wurde, hat sie uns besucht und wir haben eine Katze. Aber wir
halten Abstand, aber sie durfte die Katze anfassen, da hat sie gesagt: "Wie schon
ein Lebewesen anzufassen!"

#Korperlichkeit

Ich habe mich da auch mit einer Kollegin Gber Teams unterhalten und der ging es
andersherum, die hatte ein Kind und einen Mann und ich glaube auch ein Haustier,
und alles in einer Wohnung. Der geht es auf das Zahnfleisch. Ich bade zum Beispiel
mittlerweile und ich hasse es eigentlich zu baden, aber irgendwie versuche ich, mir
jetzt Sachen auszudenken, dass mein Korper wieder irgendwas erlebt.




Das ist mein Buchladen und das hat sich
natdrlich verandert, diese Abstande. Und
was ich eigentlich ganz positiv finde, ist
dass auch ein Distanzgefuhl bei vielen
entstanden ist, dass man auch anderen
Menschen nicht zu Nahe ruckt. Also das
ist in einer Stadt naturlich nicht einfach,
das lasst sich nicht immer vermeiden. Ich
hatte, bin da vielleicht auch ein bisschen
mehr empfindlich als kleiner Mann, ein
Beispiel: Wenn man mit der U-Bahn
fahrt und sich gréRere Manner vor einem
stellen und sich an der Haltestange
festhalten und deren Ellenbogen einem
ins Gesicht hangt, scheint ihnen so
ziemlich egal zu sein, ob sie andere Leute
belastigen. Und ich finde das hat ein
bisschen abgenommen, also die Leute

gucken mehr aufeinander, das gefallt mir.

“HIER
STEHEN SIE
GENAU RICHTIG!

cceccccccce

ANAKOLUTH

HANDLUNG



Vordereinstieg gesperrt!
Bitte die anderen Tiren

benutzen!
Kein Fahrscheinverkauf!
Door locked!

Please use other doors!
No ticket sales!

Mich personlich hat es anfangs sehr gestort, dass
man in den Bussen vorne nicht mehr einsteigen

konnte, heute ist das Normalitat. Ich begrtBe

vor allem morgens gerne die Busfahrer*innen

mit einem Lacheln und einem freundlichen
"Guten Morgen". Die Beziehung zu der/den
Busfahrer*innen, die ich jeden Morgen sehe, ist
mir sehr wichtig. Das beeinflusst mein Gefuhl eher
negativ, da ich viel Wert auf Freundlichkeit lege.




#Abstand

Seit der Corona—-Pandemie, merke ich manchmal, man weicht mir aus. Ja eigentlich ist klar, dass
man in der Pandemie-Situation gerade gewissen Abstand halten soll, aber die Situation, die ich
erlebe und ab und zu mal erlebt habe, ist etwas Ubertrieben. Voller Angst im Gesicht, verdeckt
plétzlich jemand den eigenen Mund und die Nase und macht einen groBen Umweg. (...) die Frau
geht einfach Uber die Strald zum anderen Burgersteig. Ich weil3 nicht, ob ich so eine Erfahrung
wegen meines asiatischen Aussehens mache, weil ich von so vielen dhnlichen Erfahrungen bei

asiatisch gelesenen Menschen, insbesondere am Anfang der Pandemie, gehort habe. Unabhangig
davon ist eine solche Situation generell unangenehm. Es ist einfach traurig, finde ich, dass man
vor anderen Mitmenschen Angst hat oder Angst fihlen muss. Auch traurig finde ich, dass dieser
respektvolle Umgang mit anderen, also in der Corona-Zeit, an Bedeutung verliert. Das finde ich
wirklich traurig.




#Abstand

Auf der Stral3e habe ich ein paar unangenehme Situationen gehabt. Jemand hat "Corona" und
so weiter gerufen, oder als ich in die U-Bahn eingestiegen bin, hat mich plétzlich ein Mann
angeguckt und sagte "Corona", und ich wollte nicht dort bleiben und irgendwas sagen, aber
ich war eingeschuchtert. Danach bin ich weggegangen und hinter mir hat dieser Mann gesagt:

"Jal Das wollte ich, dass du weg gehst!". Es war keine so schone Erfahrung und irgendwie

habe ich mich gefuhlt, dass die Leute mich komisch angucken. Einmal hat mir jemand gesagt
"Abstand! Take distance from me!", hat sie gesagt. Und ich habe in ihrem Gesicht gesehen, dass
sie irgendwie angstlich vor mir war und eigentlich wollte ich sagen: "Ja, du hast auch Angst vor
Corona? Ich auch! Ich bin auch angstlich! Ich habe auch Angst. Und wir sind gleiche Menschen."




#Abstand

Das ist ein Bild aus meiner Wohnung heraus. Danach war ich dann erstmal noch in Quarantane
oder wir waren zu zweit in Quarantane. Was wir da sehr schon fanden, war, also das ist vom
Balkon vor dem Haus, wir haben da irgendwie so drei-viermal dann Besuche von Freunden
gehabt, die dann auf der Wiese standen und wir standen am Balkon. Das war eine sehr schéne
und suf3e Sache von denen, dass die uns da besucht haben - durften ja nicht reinkommen. Und
so konnten wir irgendwie Uber ein paar Meter miteinander sprechen und einander mal wieder
tatsachlich sehen. Das hat das dann auch sehr aufgeheitert.




#Online

In der Corona-Zeit habe ich unheimlich viel Zeit verbracht, in so eine Lampe zu gucken, also in
eine Richtung auf meinen Bildschirm. Ich mache jetzt Home-Office, Online Pilates, einen Online
Franzésisch Kurs, viele Sachen. Ich finde das irgendwie sehr isolierend, aber gleichzeitig gibt es
mir auch ein Gefuhl der Sicherheit. Ich finde es positiv sowie negativ und ja im Grunde ist jetzt
der Rechner mein Hauptplatz geworden irgendwie. Ich sitze sehr viel auf diesem Stuhl und gucke
da rein und mache dann irgendwas mit dem Computer.
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Ich habe einen ziemlich geselligen
Freundeskreis. Wir treffen uns zu
normalen Umstanden eigentlich oft

und kochen gemeinsam, gehen bei
Geburtstagen raus, treffen uns zum
Sport und so weiter und sofort. Das war
naturlich alles erstmal nicht moéglich. Ein
Freund von mir hatte dann zu seinem
Geburtstag die Idee, ein Online Beer
Pong Turnier zu veranstalten. Jede Person
hat sich daheim einen Tisch aufgebaut
und den Laptop so hingestellt, dass alles

gut zu sehen war. Ich habe das Skype-
Gesprach noch auf meinen Fernseher
gestreamt. Es war ein ziemlich witziger
und trotz der Umstande ein geselliger
Abend. Fast wie ein normaler Geburtstag,
nur aus der Distanz eben.




#0Offline

Wir waren ganz am Anfang der Corona-Zeit fast alle immer zuhause gewesen und weil das

so langweilig war, haben wir so vieles gemeinsam gekocht. Vor allem meine Mutter und ich
haben eher gebacken. Und immer vieles. Wir haben immer so viele Rezepte gesucht, jeden Tag
einfach, jeden Tag haben wir gebacken. Und manchmal haben wir an einem Tag schon so drei
verschiedene Sachen gemacht und wir kénnen eigentlich das nicht mal essen. Am nachsten Tag
haben wir wieder zwei verschiedene andere gemacht. Also uns war es so langweilig, dass wir
immer mehr und mehr gemacht haben und weil wir ja auch so viel Mehl zuhause hatten und Eier
und alles. Wir haben immer unnétig gebacken um unsere Langeweile so wegzumachen.
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#0Offline

Nachdem der erste Lockdown Anfang des Jahres voriber
ging, war es fur mich sehr wichtig, Zeit in der Natur zu
verbringen. Bei einem Besuch bei meiner Familie im
Ruhrgebiet unternahmen wir eine Kanu-Tour in einem
Naturschutzgebiet. Wir konnten im Sommer auch

einen Kurzurlaub in Bayern unternehmen. Solange die
Infektionszahlen es zulassen, kann ich solche Reisen in
Deutschland auf jeden Fall empfehlen. Auch hier gibt

es viele schone Ecken, was mir eigentlich gar nicht so
bewusst war.

Diese Ausflige haben meiner Stimmung wirklich geholfen.
Es war mir wichtig, wieder nach drauf3en ins Griine gehen
zu kénnen.




#0Offline

Schaue oft den Himmel an
Zu Hause bleiben

Ohne zur Heimat zu fliegen
Krankheit und Erholung

In der Corona-Zeit
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